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TEXTO

Si el trabajo de Sen reseñado anteriormente enfatizaba en el análisis y la discusión 
conceptual en torno a la pobreza, el libro de Ma. Luisa Setién proporciona, por el 
contrario, un interesante material para el trabajo empírico destinado, en este caso, a la 
medición de la calidad de vida. El interés principal de la autora, al desarrollar la 
investigación que dió origen al libro, ha sido contribuir al conocimiento, hasta ahora 
escaso, de los aspectos vinculados a la calidad de vida de los habitantes del País Vasco 
en España.

En una primera parte la autora elabora una amplia revisión de un conjunto de propuestas 
de conceptos e indicadores relacionados con el bienestar y la calidad de vida. Describe 
así la formulación de la OCDE, el modelo de Campbell, Converse y Rodgers aplicado en 
Estados Unidos, el Sistema de Indicadores Sociales SPES utilizado en Alemania, la Teoría 
de Michalos en Canadá y varias otras experiencias similares. La mayor parte de estas 
propuestas consisten en la definición de áreas que se consideran como importantes en el 
bienestar de las personas y en la identificación de indicadores que permiten obtener 
información sobre estas áreas.

En la segunda parte del libro se construye un modelo para la medición de la calidad de 
vida en el caso del País Vasco, metodológicamente de manera similar a las experiencias 
analizadas previamente y, de igual manera, se construyen los indicadores que se 
requerirían para un estudio. Se incluyen en él áreas como la salud, la renta (ingreso), la 
actividad económica, la vivienda, la seguridad, la educación, la familia (composición 
demográfica), el en- torno físico social, el ocio (tiempo libre), la religión y la política.

Desafortunadamente, el libro (y probablemente la investigación) no incluye una parte de 
aplicación del modelo propuesto ni de resultados obtenidos, con lo que se pierde una 
importante contribución al conocimiento de una realidad específica y una posibilidad de 
evaluar lo acertado de la propuesta, a partir de los resultados que se pueden obtener de 
su aplicación. Sin embargo, el trabajo proporciona una excelente plataforma de partida 
para quienes estén interesados en elaborar investigaciones sobre el tema.
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